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Medien zum Thema „Schule und Gesundheit“ 
Medienzentrum der Johann-Philipp-Reis-Schule, 61169 Friedberg 

 
Bücher/Hefte: 
 

- We feed the world, Erwin Wagenhofer, ISBN 978-3936086263 
- Gute Aussichten für morgen, Sven Plöger, ISBN 978-3838902968 
- Abgeschaltet, Johannes Winterhagen, ISBN 978-3838902937 
- Eine unbequeme Wahrheit, Al Gore, ISBN 978-3570500781 
- Globaler Klimawandel, Diercke Spezial, ISBN 978-3141510539 
- Umwelt und Gesundheit, Publikationsversand der Bundesregierung 
- Diverse Artikel in „Bild der Wissenschaft“ 
- Informationen zur politischen Bildung: Energie und Umwelt, Umweltpolitik 
- Sportiv – Rückenschule in Theorie und Praxis 
- Sportiv – Basketball – Kopiervorlagen 
- Sportiv – Badminton – Kopiervorlagen 
- Sportiv – Tischtennis – Kopiervorlagen 
- Sportiv – Volleyball – Kopiervorlagen 
- Sportiv – Tennis – Kopiervorlagen 
- Biotreibstoff 
- Abgeschaltet 
- Das Energiedilemma 
- Wasser – Eine Reise in die Zukunft 
- Quer zum Strom – Eine Streitschrift über das Wasser 
- Wohlstand ohne Wachstum 
- Ende des Atomzeitalters – Von Fukushima in die Energiewende 
- Globalisierung in Stichworten 
- Umweltfreundlich konsumieren 
- Umweltfreundlich mobil 
- Sportiv Thema – Rückenschule in Theorie und Praxis 
- Offizieller DSV-Lehrplan Ski Alpin 
- Tai Chi 
- Kompakt Wissen Sport 
- Wissen was geht, Infos über Alkohol 
- 100 % Spass, Cocktails zum Selbermixen 
- Passivrauchen – eine Gesundheitsgefahr 
- Gemeinsam gegen Sucht 
- Gesund aufwachsen in vielen Welten – Förderung der psychosozialen 

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund 
- Was geht? Es reicht Das Heft gegen Rassismus und Rechtsextremismus 
- Start-Paket: Ja, ich werde rauchfrei! 
- Handy in der Schule (Ausdruck des Downloads) 
- Was tun bei Cyber Mobbing 
- Die Cyber Mobbing Erste-Hilfe-App  von Jugendlichen für Jugendliche! 
- Fakt oder Fake ? Wie man Falschmeldungen im Internet entlarven kann 
- Richtig suchen im Internet! 
- Kinder mit Diabetes in der Schule 
- Am Tropf von Big Food – Wie die Lebensmittelkonzerne den Süden erobern 

und arme Menschen krank machen 



- Der Ernährungskompass 
- Erste Hilfe konkret 
- Mensch Körper Krankheit 
- Impfen – Grundlage, Wirkung, Risiken 
- Kristall – Eine Reise in die Drogenwelt des 21. Jahrhunderts 

 
DVDs/CD-ROMs: 
 

- Eine unbequeme Wahrheit 
- We Feed the World 
- Darwins Alptraum 
- 11th Hour – 5 vor 12 
- Super Size Me 
- Plastic Planet 
- Taste the waste 
- Abgefüllt 
- Food, Inc 
- Du bist, was du isst 
- Planet RE_think 
- Wasser ist Leben / Flow 
- Unser tägliches Gift 
- Weggeworfen / Trashed 
- Bottled Life 
- Die Zukunft pflanzen – Wie können wir die Welt ernähren? 
- Der Gen-Food Wahnsinn 
- Jagd auf seltene Erden 
- Globale Ressourcen Teil 2 
- Globale Ressourcen Teil 1 
- Warum Armut? 
- Hunger 
- Wachstum – was nun? 
- Unsere Welt 
- Die unbequeme Wahrheit über unsere Ozeane 
- Atlas der Globalisierung – Sehen und verstehen, was die Welt bewegt 
- Globale Herausforderungen Teil 1 – 3 
- Globale Herausforderungen Teil 2 
- Embrace – Du bist schön 
- Voll Verzuckert – That Sugar Fillm 

 
 
 
DVDs und CD-ROMs zum Thema „Schule und Gesundheit“ 
 
 
Gewalt/Gewaltprävention an der Schule: 
 
4 Bowling for Columbine 
135 Elephant 
147 Ein Tag hinter Gittern 
148 JVA Land Hessen 
427 Mobbing 2.0 außer Kontrolle 



487 Amok 
537 Scheiss Asylanten verpisst euch 
568 Entscheidung im Unterricht – Cybermobbing 
611 „Gewalt muss nicht sein!“ 
612 Heimspiel 
 
Sucht/Suchtprävention: 
 
26 Kinder vom Bahnhof Zoo 
265 Bella Mia – Umgang mit Suchtmitteln 
338 Essstörungen – Ich finde mich zum Kotzen schön 
339 Essstörungen – Ich will die Leere füllen 
340 Essstörungen – Weiblichkeit ist eine ominöse Sache 
341  Suchtprävention „nur weil ich ein Mädchen bin“ 
342  Pubertät und Sucht – Ich hasse dieses Leben 
344  Frauen in Abhängigkeit – Heroin 
345  Jugendalkoholismus – Birgit 19 Jahre süchtig! 
346  Haschischabhängigkeit – Süchtig 
347  Tabletten süchtig – über Frauen in Abhängigkeit 
498 Komasaufen 
548  „Cannabis denn … Sünde sein?“ 
549 Zu dick? Zu dünn? 
550 Henryk … Portrait eines Junkies 
551 „Wie in Watte gepackt …“ 
568 Cybermobbing 
694     Thema ALKOHOL 
751  Embrace – Du bist schön 
 
Ernährung 
 
772  Voll Verzuckert – That Sugar Film 
 
 
 
 
 
Arbeitsschutz: 
 
87 Stolpern, rutschen, stürzen 
88 Deine Haut 
89 Gut zu hören 
90 Baby, fight my fire 
91 Baby, fight my fire 
107 Prävention 2006/2007 Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 
113 Neu im Job – Sicher starten 
 
 
Soziale Kompetenz: 
 
343  Kondome – wie kann ich mich vor Aids schützen 
348  Gesundheit Aids – Wenn wir uns verstecken, hat Aids schon gewonnen 



349 Gesundheit – Mein Bruder hat Aids 
534 In der Lackiererei – Kannst du mir helfen? 
535 In der Kfz-Werkstatt 
536 Im Büro – beim Verkauf 
540 Die Ausbildung 
592 Verklickt! 
593 Verklickt! 
594 Netzangriff 
595 Netzangriff 
596 Weggeschaut ist mitgemacht 
597 Weggeschaut ist mitgemacht 
598 Abseits?! 
599 Abseits?! 
600 Mitreden! 
601 Mitreden! 
617 Chatten und surfen. Aber sicher! 
618 Chatten und surfen. Aber sicher! 
622 Handy und Internet 2.0 
623 Grenzen der Medienfreiheit 
624 Understanding Media 
625 Digitale Spielewelten 
 
 
Frauen in Männerberufen: 
 
532 Frauen in Männerberufen – Die Meisterin 
533 Frauen und Technik – „ … ins Büro und so wollte ich nie“ 
 
 


